SAĞ – SOL BEYİN ÜSTÜNLÜĞÜ TESTİ
 
Beynin sağ ve sol loblarından hangisinin daha gelişmiş olduğunu, sözel veya sayısal yeteneklerin  tespit edilmesini bu testi yaparak bulabiliriz. 

 
1.     Okulda iken hangi  dersleri tercih ederdin?

a) Sosyal dersler      b) Sayısal dersler

 
2.Hangi   spor  dalını  tercih  edersin?

     a)Yalnız yapılan       b)Takım  halinde yapılan

 
3. Gördüğün rüyayı berrak canlı olarak hatırlıyor musun?

     a) Çoğu zaman           b) Nadir  veya  asla 

 
4. Konuşurken

      a) Çok mimik  ve hareket    b) Çok az mimik hareket

 
5. Ellerini birleştir. Sağ baş parmağın

      a) Üstü mü?                 B) Altta mı?

 
6. Saatine bakmadan doğru zamanı tahmin etmeye çalış.

a)     Tahminin 10 dakika geçiyorsa 

b)    Takminin 10  dakika içinde mi

 
7. Sen daha çok 

a)     İnsanların yüzünü mü hatırlıyorsun.

b)    İnsanların ismini mi  hatırlıyorsun.

 
8. İki gözün açık olarak bir kalemi düz bir kenara doğru tut. Sol gözünü kapat ve kalemin yer değiştirdi mi, değiştirmedi mi? Not et, ondan sonra aynısını sağ gözünü kapatarak yap ve not et. Kalemin 

a)     Sol gözünü kapatınca yer değiştirdi.

b)    Sağ gözünü kapatınca yer değiştirdi. 

                                                                                                                                                                                                     Not: A lar B lerden fazla ise sağ beyin daha hakim
    B ler A lardan fazla ise sol beyin hakim 
 
 TÜM BEYİNİ KULLANARAK ÖĞRENME
   SOL                                         
        Akıl
        Mantıki



        Çizgiye ait doğrusal
        Problem çözme
        Şuurlu
        Analiz etme
        Detayları görme
        Akademik faaliyetler
        Çözümsel tahlil
        Matematik
            Çok kolay yönetilen ve öğretilen öğrenci tipi

  SAĞ
        Üretkenlik
        Müzik
        Koku alma
        Dokunma
        Renk
        Görme
        Bir bütün olarak düşünme
        Şekil
        Şuursuz hayal etme 
        Mesafe
        Artislik faaliyetler 
        Sezgi
        Üç boyutluk
        Duyma
        Hareket
        Tat alma
       Ritim
        Zor kontrol disiplin edilir.
        Çoğu çocuklar sağ beyinli olur.
        Öğrenmeyi daha etkili kılmak için buna ihtiyacımız var.
         Niçin o zaman onlardan sol beyinli gibi öğrenmeyi bekliyoruz.
