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okumak �ç�n kaydırın



KAVRAMSAL BECERİLER SOSYAL BECERİLER PRATİK BECERİLER

Akıcı ve İfade Ed�c� D�l
Okuma Yazma
Para Kavramı
Kend�n� Yönetme
Becer�ler� G�b� Becer�ler

K�ş�ler Arası İl�şk�ler
Sorumluluk
Benl�k Saygısı
Kandırılab�l�rl�k
Kurallara Uyma
Yasalara Uyma

Yemek Yeme
Tuvalet Becer�ler�
G�y�nme Becer�ler�

Yemek Hazırlama
Ev Bakımı
Ulaşım
İlaç Alma Kullanma

Günlük Yaşam Etk�nl�kler�

Günlük Yaşamın Araçlı Etk�nl�kler�

Uğraşı Becer�ler�
Güvenl� Ortamlar Sağlama

Çocuğun ortalamanın altında zihinsel işleve sahip olması

Zekâ testleri ile ölçülen zekâ puanının 70 altında olması

En az iki uyumsal becerisinde anlamlı sınırlılıkların olması

İletişim, öz bakım, günlük yaşam, kendini yönetme ya da
kişiler arası ilişkiler gibi beceri alanlarında en az iki ya da
daha fazlasının sınırlı olması

ve bu sınırlılıkların 18 yaşından önce ortaya çıkması ile konulur.
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ZEKA DÜZEYİ ZEKA BÖLÜM PUANI

Haf�f Düzeyde Z�h�nsel Yeters�zl�k 50-55 puandan 70 puan arası

Orta Düzeyde Z�h�nsel Yeters�zl�k 35-40 puandan 50-55 puan arası

Ağır Düzeyde Z�h�nsel Yeters�zl�k 20-25 puandan 35-40 puan arası

İler� Düzeyde Z�h�nsel Yeters�zl�k 20-25 puandan daha aşağı puanlar

Çocuğunuza zihinsel yetersizlik tanısı konulabilmesi için 
0-18 yaş aralığındaki çocuğunuzun, uygulanan
değerlendirmelerde zekâ testinden 70'in altında bir puan alması
aynı zamanda en az iki uyumsal davranışta da anlamlı düzeyde
sınırlılıkları olması gerekmektedir. 

Çocuğunuzun sadece zihinsel işlevlerinde ya da sadece uyumsal
davranışlarında anlamlı düzeyde sınırlılıklarının olması

çocuğunuza zihinsel yetersizlik tanısı konulabilmesi için
kesinlikle yeterli değildir.
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Özel öğrenme güçlüğü genel olarak normal ya da normalüstü
zekâ seviyesine sahip olunmasına rağmen akademik
alanlarda ciddi problemler yaşanması şeklinde
tanımlanmaktadır.

Özel öğrenme güçlüğü dili yazılı ya da sözlü anlamak ve
kullanabilmek için gerekli olan bilgi alma süreçlerinin
birinde veya birkaçında ortaya çıkan ve dinleme, konuşma,
okuma, yazma, heceleme, dikkat yoğunlaştırma ya da
matematiksel işlemleri yapma güçlüğüdür.

Özel öğrenme güçlüğü olan çocuklar normal ya da
normalüstü zekâ seviyesine sahiptir.

Özel öğrenme güçlüğü çocukların akademik becerilerini
olumsuz yönde etkilemektedir.

Özel öğrenme güçlüğü zihinsel yetersizlik, görme
yetersizliği, işitme yetersizliği, ortopedik yetersizlik,
duygu davranış bozukluğu ve çevresel, kültürel veya

ekonomik yoksunluktan kaynaklı güçlükleri kapsamaz.
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Okuma (Disleksi)
Yazma (Disgrafi)
Matematik (Diskalkuli)

Özel öğrenme güçlüğü genellikle üç akademik alanda kendisini
göstermektedir: 

1.
2.
3.

Dolayısıyla özel öğrenme güçlüğü türüne göre üç grupta
sınıflandırılmaktadır.

Özel öğrenme güçlüğü olan çocuklarda 
sadece tek bir özel öğrenme güçlüğü türü görülebilirken

birden fazla tür de aynı anda görülebilir.
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